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GENAU HIER.GENAU WIR

Das Essen im Waldkindergarten

Trinkflasche: Auslaufsicher, am besten isoliert flr kalte und warme Getranke.
Vesperdose: Fiir die Kinder selbststandig gut zu 6ffnen und zu schliel3en. Am besten isoliert fiir kalte
und warme Speisen.

Inhalt Trinkflasche: Nur ungesiiSte Getranke wie Wasser oder Tee.

Inhalt Vesperdose:

Zur Vermeidung von Miill unverpackte Speisen.

Keine Speisen, die Wespen oder auch andere Insekten anziehen.

Keine gesliten Speisen/SiBigkeiten.

Obst und Wurst sind aufgrund der Wespengefahr in den Sommermonaten ungeeignet.

Woasserhaltiges Obst ist in den Wintermonaten wegen der Frostgefahr ungeeignet.

Moéglichkeiten:
Festes Gemiise wie Paprika, Gurke, Karotte, Kohlrabi usw.
Brot, Brezeln, salziges Geback, Zwieback, Knackebrot usw.

Als Belag Butter, Margarine, Frischkase, Kase, Salat und salzige Aufstriche.

Zur Sicherheit lhrer Kinder ist es wichtig diese Vorgaben zu beachten und einzuhalten.



